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≪８月スケジュール≫ 

８／９  【季節食材の日】 

 しょうが御飯、あじの塩焼き、枝豆真丈の煮物、オクラの和え物、味噌汁 

 

８／1５ 【季節食材の日】 

 お揚げ御飯、友禅豆腐、冬瓜の冷やし鉢、胡瓜と茗荷の和え物、すまし汁 

 

８／2１ 【季節食材の日】 

 ライス、ハンバーグラタトゥイユソース、南瓜とひじきのサラダ、     

オレンジ、夏野菜のスープ 

   

8／３１【からだ元気 野菜で元気】 

七穀サラダうどん、夏野菜の焼き浸し、 

野菜ジュースゼリー 

先月、無事に施設の納涼祭を終わらせることが出来ました！！ 

職員によるソーラン節や殿町婦人会・田町つくし会による盆踊

り、ザ・のんべ～ずによるバンド演奏と短い時間ではございまし

たが、ご家族様やご利用者様に喜んで頂き、楽しい時間を過ごし

ていただけたかと思います。 

4月から準備を進めて参りましたが、終わってみるとあっとい

う間な気がします。これから益々行事が増えてますので、ご利用

者様に喜んで頂けるような、今後もさまざまな企画を職員で立ち

上げて参りたいと思います！！ 
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