
 
 

 

 

 

１月は株式会社ちよだ鮨さんにご協力いただき、お寿司イベントを開催しました！！ 

ちよだ鮨では『折り鶴キャラバン』というボランティア活動をしています。この活動は、福祉施設等でお

寿司を提供し、お寿司を通して人々を笑顔にしたいという想いで長年続けられているそうです。 

今回、ご縁あって、当施設で実施して頂けることになり、施設としても初めての試みでしたが開催させて

いただきました。 

目の前でお寿司を握って下さり、利用者様も大興奮！！普段、食が細い方も「おかわり！！」の声が止

まらず、ゆとりあ職員もちよだ鮨スタッフの方もとてもビックリしてしまいました☆ 

お寿司イベントの後には、バンド演奏もしてくださり、演歌や懐かしい名曲を披露していただきました。

利用者様も一緒になって手拍子したり、歌ったりとこちらも大好評でした♪♪ 

今後も利用者様に喜んでいただけるようなイベントを開催していきたいと思います！！ 

2 月は行事食で恵方巻き、バレンタインデーにはハートのコロッケを提供予定です☆☆☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ゆとりあ栄養課便り H２９.２ 
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