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＜行事報告＞                          

 9月は、敬老会がありました！ 

ボランティアさんによるハワイアンショーや昼食前のおやつレク等、入居者様にとても楽しんでいただ

きました。また、長寿のお祝いの賞状もお渡しました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜行事食＞ 

 

 

 

 

 

 とても美味しそうに食べて頂けました！！来月もお楽しみに♪ 

 

 

今年の新型ノロウイルスは、感染力が強力で 

高齢者の免疫力が一番下がる。また秋から冬にかけて大流行が予想されている！！ 

 

「ゆとりあ」では、感染症対策としまして、10月 1日より御家族様に来設時の食品の持ち込みを

制限するお声掛けを実施しております。（外からの持ち込まれる菌を少しでも減らすことを目的とし

ています。）さらに、11 月～3 月末までは感染拡大を防ぐため、生もの・生果物の持ち込みが禁止

となりますのでご承知おきください！！詳しくは栄養課のポスターを参考にして下さい。 

また、持ち込みに際しお困りの場合は、相談員または栄養士に御連絡の上、来設して頂けると助か

ります。ご協力お願いします。 

 

寿 

・赤飯         ・ほうれん草と菊の和え物 

・キスと野菜の天ぷら  ・メロン 

・かにグラタン     ・すまし汁 

 

＜10月のスケジュール＞ 

4 日 14:30～  2・3 階誕生日会  

７日 10:00～  作品展見学の外出レク  

11 日  14:00～ ホーム喫茶「かぼちゃのパンケーキ」 

1４日 行事食「秋献立」栗ご飯、さんまの塩焼き 等 

18 日 ユニットケーキの日 

 31日 行事食「ハロウィン」かぼちゃグラタン等 

お知らせ 
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